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REGOLAMENTO 
VOLLEY TREVISO DAY CAMP 

Volley Treviso SSD arl organizza un Camp giornaliero che si svolge la mattina dal lunedì al 
venerdì, nelle seguenti settimane ed in Palestre del Comune di Treviso: 

- Settimana dal 26/8 al 30/8/2024 presso Pal. Mantegna – via Giulio Cornelio Graziano - 
Treviso - scadenza iscrizioni gio 22 agosto 

- Settimana dal 2/9 al 6/9/2024 Palestra Mantegna - scadenza iscrizioni gio 29 agosto 

- Due giorni aggiuntivi pre-scuola: 9 e 10 settembre – conferma entro gio 5 settembre 

Il Camp è rivolto agli atleti maschi nati nel 2012-2013-2014 e 2015, anche che non abbiano mai 
giocato a pallavolo. Ci riserviamo di accogliere anche atleti maschi nati nel 2011 e nel 2016. 

Il gruppo settimanale sarà formato da un massimo di 20 atleti. 

Il costo dell’intera settimana è di 50,00 euro che possono essere bonificati a Volley Treviso SSD 
arl – Iban IT07D0874912001000000467036 oppure in contanti. Verrà rilasciata regolare ricevuta. 

Per la partecipazione ai due giorni aggiuntivi pre-scuola (9 e 10 settembre) è richiesto il 
versamento di 10 euro aggiuntivi. 

La quota comprende: 
- Assicurazione  
- Maglietta  
- Acqua e merenda 
 
Il genitore/tutore dovrà inviare la Scheda di Iscrizione, con relativo Certificato Medico Non 
agonistico o Agonistico a info@volleytreviso.it , prima dell’inizio della settimana di pertinenza. 

Programma di massima giornaliero: 

08.10-08.40 Accoglienza 
08.40-09.00 Lezione teorica e dimostrazione 
09.00-09.15 Attivazione muscolare 
09.15-10.30 Primo modulo di Attività 
10.30-11.00 Pausa e Merenda 
11.00-12.30 Secondo modulo di Attività 
12.30  Defaticamento e Uscita 

 

Per ulteriori delucidazioni contattare: Roberto 348 4004008 o Michele 335 6412986 


